
Zuzahlungen jetzt bei allen Arzneimitteln

Keine Erstattung von großen Zahnbrücken

Beginn der Budgetierung der Ausgaben für 
Arzneimittel, ambulante Behandlungen und 
Heilmittel

1993

Keine Leistungen mehr für das Brillengestell

Arzneimittel: Erhöhung der Zuzahlungen 
je nach Packungsgröße

Einführung von arztgruppenspezifischen 
und fallzahlabhängigen Praxisbudgets zur 
restriktiven Mengenbegrenzung

1997

Ablösung der Arzneimittelbudgets durch auf 
Ausgabenvolumina bezogene Zielvereinbarungen

2000

Ausschluss der auf einer Negativliste 
genannten „unwirtschaftlichen“ 
Arzneimittel aus der GKV

2002

Keine Erstattung mehr von nicht verschrei-
bungspflichtigen Medikamenten

Praxisgebühr 10 €

Festzuschüsse – orientiert an der Standard-
therapie

Gründung des IQWiG zur Nutzenbewertung von 
Gesundheitsleitungen

Bildung des G-BA zur Konkretisierung des 
Leistungskatalogs der GKV

2004

Leistungseinschränkungen bei 
„selbstverschuldeten“ Krankheiten

IQWiG: Einstieg in die Kosten-Nutzen-Analyse 
von Arzneimitteln im Auftrag des G-BA

2007

Explizite Rationierung Implizite Rationierung

Trend zum 
Grundschutz

10

Nachträgliche Leistungskürzungen  
sind ausgeschlossen.

In der privaten Krankenversicherung ist der einmal gewählte Leistungsumfang vertraglich 

garantiert. Er kann weder vom Versicherungsunternehmen noch vom Gesetzgeber nach-

träglich eingeschränkt werden. 

Anders sieht es in der gesetzlichen Krankenversicherung aus. Ihr gesetzlich definierter  

Leistungsumfang ist das Produkt politischer Entscheidungen und hat damit keine Be-

standsgarantie. Im Gegenteil: Es wurden bereits viele Leistungen im Rahmen von Gesund-

heitsreformen eingeschränkt oder ganz aus dem Leistungskatalog der GKV gestrichen – 

zum Beispiel rezeptfreie Arzneimittel, Sehhilfen oder Leistungen beim Zahnersatz.

Rationierungen in der gesetzlichen  
Krankenversicherung im historischen Rückblick
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